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Профилактический 
медицинский 
осмотр – ежегодно

Диспансеризация 
– 1 раз в 3 года

Диспансеризация и 
профилактический 

медицинский осмотр

Диспансеризация -
ежегодно!
(включая 
профилактический 
медицинский осмотр 
и онкоскрининг)

Возрастная группа 18-39 лет Возрастная группа 40 лет и старше

Диспансеризация взрослого населения в 2019 году
Новый порядок диспансеризации вступил в силу с мая 2019 года 

Пройти диспансеризацию и 
профилактический медицинский 
осмотр можно в своей 
поликлинике или в медицинской 
организации, включенной в 
отдельный перечень 
министерства здравоохранения 
края

Узнать подробнее о прохождении диспансеризации можно у страхового представителя, страховой 
медицинской организации, выдавшей вам полис ОМС или в своей поликлинике
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